
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Objetivos del curso 
El objetivo final es que los participantes mejoren sus condiciones de vida, interviniendo tanto en 
la economía familiar como en el despliegue de capacidades y potencialidades, permitiendo 
mejorar sus condiciones de autoconsumo. De esta forma se pretende liberar recursos que la 
familia actualmente utiliza en la compra de víveres, los cuales podrán ser utilizados para el 
cumplimiento de otras necesidades. 
 

Duración del curso 
08 horas cronológicas, distribuidas en 1 día de 8 horas. 
 

Programa  
 
1.  Introducción: Concepto y definición de Autoconsumo, Cultivo de hortalizas, Crianza de 
animales, Recolección de frutos o especies marinas, Realidad de país en lo referente a 
autoconsumo, Concepto y definición de cultivos y Diferencias con cultivo tradicional y orgánico. 
 
 
2. Diseño y planificación de la huerta: Huertos ecológicos de autoconsumo: un ejemplo de 
agricultura ecológica intensiva, El agua en el huerto. Instalación de un sistema de riego para 
huertos de autoconsumo, El suelo. Rotaciones, asociaciones de cultivos, Siembra y trasplante, 
Hierbas, plagas y enfermedades: ¿problemas o síntomas?, Seguimiento y mantenimiento del 
huerto y  Recolección de la cosecha y de semillas. 
 
 
3. Actividades Prácticas: En todas las unidades técnicas, el relator complementa la teoría 
analizada en sala de clases con trabajos grupales. 
 
 

CURSO 
“AUTOCONSUMO ” 

 
La economía doméstica a través de la autoproducción de alimentos, permite  que las familias 
puedan liberar recursos y destinarlos a suplir otras necesidades y, consecuentemente, aumenta 
la satisfacción y la motivación de todos los miembros de la familia.  



 

Curso dirigido a 
Toda persona interesada en capacitarse para desarrollar un sistema de autoconsumo al interior 
de su familiar y/o microemprendimiento productivo. 
 

Requisitos de ingreso 
Ser mayor de 18 años; saber leer y escribir; dominar las cuatro operaciones básicas (+, -, /, x). 
 

Metodología 
Clases teóricas y prácticas con apoyo de presentación en power point y trabajos grupales. 
 

Sistema de evaluación y requisitos de aprobación 
100 % de asistencia al curso; evaluación escrita, al final del curso, con un 80 % de exigencia. 
 

Relator 
SR. CHRISTIAN PINILLA F.: Ingeniero Agrónomo, Universidad de Concepción. Relator  del curso 
“Hortalizas y huerto familiar”, Asesor técnico en maquinaria agrícola. Cuenta con especialización 
en manejo y calibración de equipos pulverizadores y manipulación de pesticidas. Actualmente es 
Asesor técnico en temas relativos a Aseguramiento de Calidad (BPA / BPM / HACCP). Cuenta con 
perfeccionamiento en Argentina y Brasil. Ha sido relator de aproximadamente 200 cursos de 
capacitación, para diversas empresas del sector agrícola. 
 
 

Informaciones generales 
Duración  : 08 horas cronológicas  
Horario  : 09:00 a 13:00 y 14:30 a 18:30 horas  
Valor   : Según presupuesto 

 
 

Informaciones e inscripciones 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Fono consulta : 072-216857 / 9-8215048 
Fax inscripción : 072-216857 
E-mail   : jpareja@procampo.cl 
Organiza y realiza : Consultorías y Capacitación Procampo L. 
Diploma  : Procampo Ltda. 
 



Política y procedimiento de retiro y devolución: 
Anulación de inscripción antes de iniciado el curso: La anulación de una inscripción debe ser 
informada a Procampo Ltda., vía mail, hasta 2 días hábiles antes del inicio de la actividad de 
capacitación. De otro modo se entenderá que la o las personas asistirán normalmente, 
procediéndose a la facturación respectiva. 
Si la anulación se realiza dentro de los plazos estipulados, y ya se encontraba cancelado el 
servicio, Procampo Ltda. tendrá un plazo máximo de 10 días hábiles para hacer devolución del 
monto cancelado. 
Retiro de Personas ya iniciada la Actividad de Capacitación: Capacitación a empresas o 
personas particulares: se retira la persona, se solicita explicar los motivos del retiro vía 
mail, adjuntando documentos que evidencien el retiro, por ejemplo licencia médica en caso de 
enfermedad. El Otec factura de igual forma la actividad, siendo responsabilidad del cliente o del 
participante gestar la liquidación de la actividad ante Sence, para lo cuál deben presentar a dicho 
organismo, documentación que respalde el motivo justificado del retiro. 
 

Aceptación de la propuesta 
Si la propuesta es aceptada, se debe enviar mail con dicha aceptación y esto debe ser con una 
antelación de al menos 15 días de la fecha de ejecución del curso, en este mail debe indicar la 
cantidad de personas que desea ejecutar la actividad. 
Al recepcionar el mail de aceptación, se le enviará una ficha de inscripción del curso, ficha que 
debe ser enviada vía mail al menos 3 días antes de la fecha de ejecución. 
 

Nota 
 

 Nuestra Otec se reserva el derecho de no dictar el curso si no se reúne el Nº mínimo de 
participantes requerido. 

 El Cliente será responsable de la Inscripción del Curso ante Sence. 
 La OTEC no se hace responsable de la calidad de los almuerzos, cuando el cliente ha 

solicitado nuestra gestión con el proveedor. 
 
 
 
 


